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ERIENTRATA A CHIAVARI: «MA ORA TORNO LAGGIU A RIVEDERE LA LUCE DI QUEGLI OCCHI E DI QUEI SORRISI»

«lo,nel mondo delle mille colline»

Francesca Pezzolo, 34 annl medico volontario in Africa: aiutare quei blmbl elamia wta
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CHIAVARI. (uandoal termine dal
suoviag ginéritornata in Italia, il cielo
ara plurmbeo @ 1a piog gia non cessava
dagiorni, malaiil sola s l'era portato
dentro. Suona strano dire che Fran-
cesca Pezzolo, giovene pediatra chia-
varese & madico volontario negli an-
goli pit poveri del mondo, dopo tre
mesi in Repubblica Centrafricana,
nel giorno dell’Epifania sia tornata a
easa, perché “casa” non & soltanto do-
ve nasciomantienialcuni affettimai
soprattutto dove, in uno scambio
contimio di dare e ricevere, realizzila
tua vita E Francesca la sua casa 'ha
trovataormaida anniin Africa, prima
in Bwanda e ora nella Repubblica
Centrafricana, dovehalavoratocome
medioo volontario nel centro sanita-
rio di Ngayounday neghi ultimi tre
mesi Incontrare questa govane don-
na, che adispetto diuna figura minu-
ta e di un‘apparenzaancor pii gova-
ne del dato anagrafico, dimostrauna
determinazione e una risolutezza di-
sArmanti, & un'esperienza emogzio-
nante.

Laureatainmedicinaespecializa-
tain pediatria Francesca, che dentro
disé covavadasempre il “germe” del-
I'Africa, ha una lunga esperienza di
volontariato nel Paesi poverd Prima
per periodi brevi, che si sono sussa-
guiti di anno in anno, strtturando
sermpre pitlasuaconsapevolezzache
quella sarebbe stata la sua strada. E
infatti, anche ora, mentre sorseggia
uncaffe nel centro dellacitth dove vi-
vono mamma Carla, papd Luigi,
I'adorata sorella Valentina ¢ tanti
amiei di govently, prorompe quasi
come un‘esigenza, fra i racconti di
unavita eceezionale, quella frase: « A
marzo torno in Africa. Stovalutando
alcune proposte per trovare una si-
stemazione definitiva alla mia attivi-
ta, perchénon ho dubbi: 1o miastrada
& quellas. E gli occhi castani s fanno
ragganti come quando racconta le
sue passegaiate sulle colline intormo
alla missione di Bouar, nei rari mo-
mentidiriposo, accompagnatadanu-
viole di bambind, che le trotterellano
intorno, cantando di gioia. I suoi rac-
conti assomigliano a quelli di tutte
quelle persone, dotate della speciale
qualita della generositd, che hanno
Vissubo un‘esperienza in terra africa-
na. La poverth assoluta, 1a grande di-
gnita umansa, le diffieolta nel rinseire
a compiers le azioni pit semplici, 1a
frustrazione di non rivscire a fare di
pill & poisempre « 1ahce di quegli oc-
chi e di qued sorrists chetuttiraceon-
tano come il regalo pittballo che quel-
la popolazions coel misera (ma solo
materialments) ti possa fare.

Eppure Francesca Pezzolo, 24 an-
i, racoonta con una semplicith e un
trasporto le sue tante giornate, altale-
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nantifragioiae dolore, darestarnein-
cantati. E s comprende perchié il pe-
riodoche trascorrerain Italiasarhca-
denzatoda incontri nelle scuole o se-
rate pubbliche: «Mi invitano molo
spessoaparlare dellarealthafricanae
noncstante io sia piuttosto timida e
fossl all'inizio restia afarlo, ora capi-
sooche ho il dovers di portare lamia
testimonianza: Lo devo a quelle popo-
lazioni che mihanno accoltacon tan-
ta generosith e affetto. Parlare diloro
& anche un modo per fargli sentire la
vicinanza di tante persones.

Certo un conto & ascoltare un re-
portage e provare consonanga, un al-
trorimboccars le maniche ogni gior-
1o e offrire lapropriavitaper popola-
zioniche diversamentes avrebbero un
destino gia segnato. Eppure nalle pa-
role di Francesca non ¢’ mai posto

FFE'II'IEESCE Pezzolo conun plocolo pazlente a Gatare, In Bw anda

per l'ombradi un dubbio: noncetante
le difficoltd, le condizioni precarie di
lavoro, talvoltalisolamentodal resto
del mondo, questa grande donna ha
sempre 1a freschezza e 'entusiasmo
dichi sa di star facendo lacosa giusta.

Tutto cib 1o si pud sperimentare
Eﬁnﬂﬂ “La strada di terra rossa”
(edizioni Gammary) che torna in li-
breria nei prossimi giorni dopo una
prima edizione andata esaurita in
breve termpo. I volume sunaracoolta
delle e-mail che Francesca ha inviato
ad amnici e parenti duranteil suolgvo-
roin Rwanda frail 2000¢ il 2010, Elei
stessa a spiegare la genesi del libro:
«lrante quell’esperienza a Gatare,
villaggio spercto, dowea i trova una
missione di suore e un picoolo centno
di salute in oui lavorano otto infer-
mierisenzailsupportodialoun medi-
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Foto dl gruppo nella citty della Repubblica Centrafricana

¢0, i sono temita in contatto con
amici e familiari inviando e-mail in
cul consegnavolorole mie giornate e
le mieemozionie. Sono lettere scritte
di getto, cariche di umanita che, al di
I4 dellavolonta di Francesca, si sono
diffuse amacchia d'olioper un passa-
parola spontaneo, che I'ha spinta ad
ascoltare i riments di pubbli-
carles « Ho raceolo tutte le e-mail ¢ le
ho portate all’editore Gammard sen-
zatroppa convinzione. I giorno dopo
ho ricesnito una sua telefonata, b di-
ceva di averle lettetutte di getto inun
pomeriggio e di essere interessato al-
lapubblicaziones.

laprimaedizione del libro
euscita, Framcesea era gib tornata in
Africa, mal'eco dellereazioni suscita-
te daquel suo“diariopubblice” ' han-
no raggiunta anche laggit: « Talvolta

Ticevo e-mail da persone che non co-
nosco neppure, che midicono di aver
letto le mie lettere @ che miv
dimostrarelaloro solidarieti e illoro
]IlIZ“I:I]“'I iamento. i piace coltivare
sogno- confessa il medico
-D"."rEI'EI che *rttrﬁers::nun silenzioso
passaparola questo libro si diffonda
avvicinando chi legge al mondo delle
mille eolline, come viens chiamato il
Bwanda, perché eoloro che vivono la
loro hattaglia quotidiana laggin non
vengano dimenticati=. I1ricavatodal-
la vendita del libro, come spiega la
stessa autrice, «sarh destinato alla
ente di Gatare: & da loro, dalla loro
jsarmnante povertae dallaloro mera-
vigliosa umanité, che & sgorgato tutto
questo & aloro va restitiitos,
pacla pastorilEiberot
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